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Karmelitánské nakladatelství vydalo ediční sérii 

knih s názvem Osudy. Stejně bychom mohli 

pojmenovat tituly, které Vám dnes nabízíme. 

Setkáváme se v nich totiž se životními příběhy 

několika lidí: opata břevnovského kláštera, 

profesora psychiatrie, vězňů koncentračního tábora 

nebo nespravedlivě odsouzené irské ženy.  

Přejeme obohacující čtení a zveme na promítání 

filmu. 

*** 

V.E.Frankl, A přesto říci 
životu ano. Psycholog 
prožívá koncentrační 
tábor. 
Kostelní Vydří 2006. 
 
Svazek A přesto říci životu 

ano spojuje dva texty 

zakladatele logoterapie, 

psychiatra s českými 

kořeny Viktora Emanuela 

Frankla (1905-1997). 

V díle Psycholog prožívá koncentrační tábor,  jež 

vzniklo během necelých dvou prosincových týdnů 

roku 1945, popisuje to, jakými fázemi odlidštění 

museli vězni procházet. Mnohých z nich tato 

strašná zkušenost přesto otevřela cestu 

k porozumění smyslu vlastního života. Hra 

Synchronizace v Březince z roku 1948, napsaná 

velmi působivým skicovitým způsobem, je 

myšlenkovým a literárnědramatickým 

experimentem. Propojují se v něm Franklovy 

bezprostřední osobní zážitky z tábora smrti 

s pomyslnou reflexí a dialogem tří filozofů, kteří 

mu byli blízcí – Sokrata, Spinozy a Kanta. Podle 

Frankla zůstává v člověku i ve značně extrémní 

situaci prostor svobody a odpovědnosti, kterého se 

nesmíme za žádnou cenu vzdát: „Nic nemůže 

odolat člověka, který si vědomě přeje mít životní 

cíl“. 

Je to nejprodávanější kniha z oblasti psychologie 

v dějinách. Na trhu se objevilo více než 9 milionů 

výtisků ve 30 jazycích! 

 

Anne Maguire, Proč 
zrovna mně? 
Kostelní Vydří 1997. 
 
Autorka ve své knize 

vypráví o svém klidném 

životě. Nečekaný zvrat 

nastává ve chvíli, kdy je 

s dalšími členy rodiny 

zatčena a odsouzena za 

pumové atentáty, kterých se 

nedopustila. Slova 

odpuštění, láska, věrnost 

Bohu tak pro ni dostávají novou tvář. 

 

Anastáz Opasek, 
Dvanáct zastavení. 
Vzpomínky opata 
břevnovského kláštera. 
Praha 1997. 
 

Jan Opasek se narodil ve 

Vídni v roce 1913 a po 

maturitě v Kolíně 

vstoupil do břevnovského 

kláštera benediktinů, kde 

přijal jméno Anastáz. Po 

studiích teologie v Praze 

a Římě byl v roce 1938 

vysvěcen na kněze a 

v lednu 1939 jmenován převorem v Břevnově. 

V roce 1947, ve svých 34 letech,  se stál 

nejmladším v dějinách opatem tohoto založeného 

sv. Vojtěchem benediktinského kláštera. V září 

roku 1949 byl zatčen a odsouzen v druhém 

církevním procesu za „velezradu a špionáž“ na 

doživotí. Po propuštění v roce 1960 pracoval jako 

pomocný dělník na pražských sídlištích a jako 

skladník v Národní galerii. V roce 1968 odešel do 

Vídně a po dalším  roce do kláštera benediktinů 

v bavorském Rohru. Po převratu se mohl v roce 

1990 vrátit do Prahy a opět se ujal svého opatského 

poslání v břevnovském klášteře. 

Tato kniha přináší autobiografické vzpomínky od 

dětství až do odchodu z Československa v roce 

1968. 

 

Život za život. 
Maximilian Kolbe. DVD. 
90 min. 
Rež. Krzysztof Zanussi. 
 

Film jednoho 

z nejvýznamnějších 

polských režisérů 

oceněného na mnohých 

filmových festivalech, 

jehož akce se začíná 

v roce 1941, kdy 

z koncentračního tábora v Osvětimi utíká mladý 

vězeň Jan. Za útěk tohoto uprchlíka odsoudí velitel 

tábora Fritsch deset vězňů k uzavření do bunkru, 

kde vyhladoví k smrti. Když jeden z nich díky 

tomuto rozsudku zkolabuje, františkánský kněz 

Maxmilian Maria Kolbe obětuje místo toho svůj 

vlastní život. Od této chvíle neprchá Jan jen před 

Gestapem, ale také před svou vlastní vinou, která 

způsobila Kolbeho smrt… 

 
 

Doporučené knihy nabízí farní knihovna 
otevřena ve středu od 9.00-11.00 

a 15.00 -17.00 hod. 
 

   Doporučujeme     


